
GOGK 2024
Uke 34 Sum protimer 10

mandag 19. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 20. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.15-19.10 Bryt 100 Pro 1 Driving Range
19.15-20.10 Bryt 90 Pro 1 Driving Range
20.15-21.10 Bryt 80 Pro 1 Driving Range

onsdag 21. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

torsdag 22. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

fredag 23. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

15.00-16.00 VB- Rørleggern open Stian Numme

lørdag 24. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

Hele dagen Klubbmesterskap Tor

søndag 25. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

Klubbmesterskap Tor



GOGK 2024
Uke 35 Sum protimer 10

mandag 26. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 27. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.15-19.10 Bryt 100 Pro 1 Putting Green
19.15-20.10 Bryt 90 Pro 1 Putting Green
20.15-21.10 Bryt 80 Pro 1 Putting Green

onsdag 28. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-55 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

torsdag 29. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

fredag 30. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

Roger

Veien Til Golf

lørdag 31. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

09.00-17.00 Trener 1 Svenna

Kine

Roger

Veien Til Golf

søndag 1. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

09.00-17.00 Trener 1 Svenna

Roger

Veien Til Golf

Ung voksen  Rydercup format mot Nøtterøy- 
spillested GOGK

Lag-NM Senior 2. og 3 div. damer og herrer: 
Vestfold Sandefjord

Lag-NM Senior 2. og 3 div. damer og herrer: 
Vestfold Sandefjord

2 Serves - Single Scramble - 9 hullsturnering 



GOGK 2024
Uke 36 Sum protimer 10

mandag 2. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 3. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.15-18.10 Bryt 100 Pro 1 Driving Range
18.15-19.10 Bryt 90 Pro 1 Driving Range
19.15-20.10 Bryt 80 Pro 1 Driving Range

onsdag 4. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

torsdag 5. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

17.30
Sosial / fadder golf 

6 hull Håvard / Kine

fredag 6. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 7. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

NM Bedrift- Kragerø

Rgional Cup ØST -  Sandefjord GK

søndag 8. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

NM Bedrift- Kragerø



GOGK 2024
Uke 37 Sum protimer 10

mandag 9. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro Trenings område
17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 10. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro Trenings område
17.15-18.10 Bryt 100 Pro 1 Bunker  / Green
18.15-19.10 Bryt 90 Pro 1 Bunker  / Green
19.15-20.10 Bryt 80 Pro 1 Bunker  / Green

onsdag 11. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro Trenings område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

torsdag 12. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro Trenings område
17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

fredag 13. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro Trenings område

13.00-15-00 GOGK Sponsorturnering Therese / Tor

lørdag 14. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro Trenings område
09.00 SHANK FINALE Roger

søndag 15. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro Trenings område

RogerGrenland MIX -  Parturnering



GOGK 2024
Uke 38 Sum protimer 10

mandag 16. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

09.00-13.00 NSG Senior - Landskamp Norge-Sverige

tirsdag 17. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.15-18.10 Bryt 100 Pro 1 Driving Range
18.15-19.10 Bryt 90 Pro 1 Driving Range
19.15-20.10 Bryt 80 Pro 1 Driving Range
09.00-13.00 NSG Senior - Landskamp Norge-Sverige

onsdag 18. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-55 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

09.00-13.00 NSG Senior - Landskamp Norge-Sverige

torsdag 19. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

fredag 20. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 21. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

Finale Herre / Damegolf Pro

søndag 22. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område



GOGK 2024
Uke 39 Sum protimer 6,5

mandag 23. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-19.00 Felles junior Pro 1
18.00-19.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 24. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

onsdag 25. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.30-18.30 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
17.30-19.00 Elite Pro 1,5

torsdag 26. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.00 Junior Elite Pro 1
18.00-19.00 Dametrening Pro 1
19.00-20.00 Klubbtrening Alle Pro 1

fredag 27. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 28. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

søndag 29. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område



GOGK 2024
Uke 40 Sum protimer 6,5

mandag 30. september 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-19.00 Felles junior Pro 1
18.00-19.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 1. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

onsdag 2. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.30-18.30 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
17.30-19.00 Elite Pro 1,5

torsdag 3. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.00 Junior Elite Pro 1
18.00-19.00 Dametrening Pro 1
19.00-20.00 Klubbtrening Alle Pro 1

fredag 4. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 5. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

søndag 6. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

09.00-15.00 Tre Køllers Tor



GOGK 2024
Uke 41 Sum protimer 6,5

mandag 7. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-19.00 Felles junior Pro 1
18.00-19.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 8. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

onsdag 9. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.30-18.30 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
17.30-19.00 Elite Pro 1,5

torsdag 10. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.00 Junior Elite Pro 1
18.00-19.00 Dametrening Pro 1
19.00-20.00 Klubbtrening Alle Pro 1

fredag 11. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 12. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

søndag 13. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område



GOGK 2024
Uke 42 Sum protimer 6,5

mandag 14. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-19.00 Felles junior Pro 1
18.00-19.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 15. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

onsdag 16. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.30-18.30 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
17.30-19.00 Elite Pro 1,5

torsdag 17. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.00 Junior Elite Pro 1
18.00-19.00 Dametrening Pro 1
19.00-20.00 Klubbtrening Alle Pro 1

fredag 18. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 19. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

søndag 20. oktober 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område


