
GOGK 2024
Uke 30 Sum protimer 6

mandag 22. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-19.00 Felles Junior Pro 1
18.00-19.00 19-30 år Pro 1
19.00-20.30 Klubbtrening Alle Pro 1,5

tirsdag 23. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

onsdag 24. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0

torsdag 25. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.15-19.45 Junior Elite / Elite Pro 1,5

19.45-20.45 Dametrening Pro 1

fredag 26. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00 SHANK Roger

lørdag 27. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

søndag 28. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område



GOGK 2024
Uke 31 Sum protimer 10

mandag 29. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 30. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

onsdag 31. juli 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

torsdag 1. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

fredag 2. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 3. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

søndag 4. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område



GOGK 2024
Uke 32 Sum protimer 10

mandag 5. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

Veien Til Golf

tirsdag 6. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

onsdag 7. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-55 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

Veien Til Golf

torsdag 8. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

fredag 9. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 10. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

10.00-16.00 Golden Child Open- Grenland GK Roger

søndag 11. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område



GOGK 2024
Uke 33 Sum protimer 10

mandag 12. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.15 6-8 år Pro 0
17.00-18.30 9-13 år Pro 1,5
17.30-18.30 4-5 år Pro 0
18.30-20.00 14-19 år Pro 1,5
20.00-21.00 19-30 år Pro 1

tirsdag 13. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.15-19.10 Bryt 100 Pro 1 Driving Range
19.15-20.10 Bryt 90 Pro 1 Driving Range
20.15-21.10 Bryt 80 Pro 1 Driving Range

onsdag 14. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

18.30-20.00 VTG Hcp 36-54 Terje/ Jan 0
(18.30)19.00-21.00 Elite Pro 2

torsdag 15. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

17.00-18.30 Junior Elite Pro 1,5
18.30-19.30 Dametrening Pro 1
19.30-21.00 Klubbtrening Alle Pro 1,5

17.30
Sosial / fadder golf 

6 hull Håvard / Kine

fredag 16. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

lørdag 17. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

Rgional Cup ØST -  Larvik GK

07.00-16.00 Ola Axelssons challenge Mikael

søndag 18. august 2024 Tid Aktivitet Ansvarlig
Timer

Pro
Trenings 
område

10.00
Golfturnering- Det er lov å 
snakke om det


